Cataleg de practiques en associacions de
voluntariat i transformacié social per a alumnes
de cursos MAT i DAT. 2020-21







Molts/es joves trien I'opcié de cursar el curs de Monitor/a d’Activitats de
Temps Lliure com a complement en el seu curriculum, o com a via per
aprendre coses noves i conéixer gent.

Tots aquests joves han de cursar les seves practiques, tard o d’hora. Pero
sovint I'oferta de practiques que troben esta circumscrita a activitats
mercantilitzades i entitats i empreses amb afany de lucre desmesurat,
que tenen com a conseqiiéncia quasi sempre la sensacié de no haver
aprés gran cosa, o pitjor... de que se n’han aprofitat d’ells fent tasques
que no corresponen al curs.

El és una eina de coordinacio entre les Cases
de Joventut Valencianes i altres moviments associatius juvenils amb
la que es pretén posar a disposicio dels i les joves interessats en cursar
practiques de Monitor/a d’Activitats de Temps Lliure Educatiu Infantil
i Juvenil (MAT) i de Director/a d’Activitats de Temps Lliure Educatiu
Infantil i Juvenil (DAT )' a entitats sense anim lucratiu, i en projectesi
activitats on la prioritat és:

¢ Que s‘aprenga coses Utils per al treball de Monitor/a o
Director/a.

¢ Que I'alumne en practiques puga desenvolupar-se amb
llibertat dins del projecte.

¢ Quée no s'obtinga lucres privats de la tasca gratuita de
I'alumne, i que primen els objectius educatius i de bé
comu per a la societat dels projectes de les entitats
coordinadores, abans que altres coses.

¢ Qué I'alumnat conega el mén del tercer sector.

¢ Queé siga una experiéncia transformadora i Otil per a
I'alumne de practiques.

Aquest document presenta l'oferta de practiques per a 'any 2020-21.2

Disfruta’l.

1. Formacié reglada en el DECRET 86/2015, de 5 de juny, del Consell, pel qual es desplega reglamentariament la
Llei 18/2010, de 30 de desembre, de la Generalitat, de Joventut de la Comunitat Valenciana.

2. Pensem sempre en curs escolar, si aquest document arriba a les teves mans després de setembre, pensa que
tots els projectes estaran ja en marxa. Envia email amb temps, minim 15 dies abans de voler comengar a fer les
practiques i es valorara la possibilitat d’obrir de nou el procés de seleccié per a poder comptar amb tu.



.

Practiques

de Monitor/a
d’Activitats de
Temps Lliure
Educativ
Infantil i
Juvenil

(MAT)

L'activitat es realitzara si la situacid
sanitaria ho permet

Practiques de MAT en
Joc Solidari de Cases de
Joventut de Castello

El Joc Solidari 'organitza un grup de
monitors/es amb infants i adolescents

de diferents municipis. En aquest curs es
realitzard a Castelld ciutat i participaran
joves de Benicassim, Almassora, Betxi

i Castelld. Consisteix en una activitat
format gran joc (ginkana o kermesse,
segons l'any) que es planificada amb molt
de detall els 5 mesos anteriors per I'equip
de monitors/es.

El dia de l'activitat hi participen voluntaris/
aries i multitud d’'infants i adolescents

que juguen amb l'objectiu d’aconseguir

el maxim de punts possible per recolzar
projectes solidaris. S'organitza en
collaboracié amb la Coordinadora
d’ONGDs de Castell6 i algunes
organitzacions concretes.

d’octubre 2020 a juny 2021.

Haver cursat el curs de MAT, o estar
cursant-lo durant les practiques. Requereix
desplagcament pels municipis. Entrevista
prévia.

Enviar mail a castello@casesdejoves.org,
abans de "1 d’octubre de 2020 amb breu
explicacio de perqué vols fer les practiques
en el joc solidari. Es fard una reunié prévia
en la que haurdas d’haver llegit la pagina
web www.lafederacio.org i averiguat la
informacié sobre el JOC SOLIDARI que
estd publicada en ella.



Practiques de MAT de
suport en els centres
juvenils de la provincia

Practiques de MAT en
projecte oci nocturn
alternativ

canviar per:

Els centres juvenils son espais d’educacio
en la participacié amb adolescents amb
una oferta d’activitats especificament
pensada per a ells i elles: escacs, ball,
teatre, cuinag, basket, entre altres. La
persona monitora de practiques fa reforg
obrint local, i treballant abans i després del
taller amb els adolescents de 12 a 17 que
s‘apunten, permanéncia al local del local,
atencio6 als joves, i treball amb ells per
implicar-los en organitzar coses a I'espai.
En segona etapa de practiques, en funcid
de les aptituds mostrades, el/la monitor/a
pot comengar a oferir la seva propia
activitat tematica. En aquest curs tenim
actius centres en Benicassim, Almassora i
Castelld de la Plana.

de setembre 2020 a juny 2021.

Haver cursat el curs de MAT, o estar
cursant-lo durant les practiques. Requereix
desplagament a Benicdssim, Almassora o
Castelld de la Plana. Entrevista previa.

Enviar mail a castello@casesdejoves.org,
abans del 15 de setembre de 2020 amb
explicacio clara i seriosa de perqué vols fer
les practiques amb adolescents. Es fard
una reunié prévia per seleccionar I'equip
de monitors de practiques.

L'Associacié de Cases de Joventut de
Castello, coordina les activitats d’oci
nocturn alternatiu al consum durant tot el
curs que es fan als municipis de Castelld
de la Plana, Almassora i Benicassim.

Una vegada al mes 10 divendres (un
mensual) hi ha activitats dirigides a public
adolescent de 21h a 24h. Hi ha que dedicar
5 hores durant un divendres al mes, i altres
15 hores repartides en reunions setmanals
per a preparar el divendres seglent,
avaluar les activitats realitzades, entre
altres tasques.

de setembre 2020 a juny 2021.

2 en Benicassim, 4 en Castelld de la Plana,
2 en Almassora

Haver cursat el curs de MAT, o estar
cursant-lo durant les practiques. Requereix
desplacament a Benicasim, Castellé de la
Plana o Almassora. Entrevista previa.

Enviar mail a castello@casesdejoves.org
abans del 15 de setembre de 2020 amb
explicacio clara i seriosa de perque vols
fer les practiques en una associacio de
voluntariat i per a que penses que serveix
organitzar aquestes activitats nocturnes.
Es fard una reunio prévia per seleccionar
I'equip de monitors de practiques.

L'activitat es realitzara si la situacid
sanitaria ho permet



Practiques de MAT en
campament d’estiu infantil

Practiques en grup infantil
d’esplai a la provincia

Els Esplais de Castelld organitzen un
campament per a infants de 6 a 12 anys
que dura 7 dies durant el mes de juliol.
Com totes les modalitats de practiques
intensives, és una experieéncia molt potent
d’aprentatge de treball en equip.

de gener a juliol 2021

Haver cursat el curs de MAT, o estar
cursant-lo durant les practiques. Requereix
desplagcament a Benicdassim, Almassora,
Castelld de la Plana, Betxi o les Alqueries
per a les reunions d’'organitzacio. Entrevista
prévia.

Enviar mail a info@fesesplai.org abans del
31 de desembre, amb explicacié clara i
seriosa de perque vols fer les practiques en
una associacié de voluntariat amb infants
al temps lliure i de manera intensiva. Es
fard una reunid previa per seleccionar
I'equip de monitors/es de practiques.

L'activitat es realitzara si la situacid
sanitaria ho permet

Esplais de Castelld té un grup estable
d’esplai a 3 municipis de la provincia de
Castelld: AlImassora, Benicassim, Betxi,
Castelld de la Plana i les Alqueries. Fan
activitat els dissabtes pel mati, amb
grups d'infants de 5 a 12 anys, de 10 a
14h aproximadament, en equips de 3-5
monitors/es per municipi.

de setembre de 2020 a juny de 2021

2 a Benicassim, 2 a Aimassora, 8 a Castello,
2 a Betxi, 2 a les Alqueries

Haver cursat el curs de MAT, o estar
cursant-lo durant les practiques. Requereix
desplagament a Benicdssim, Betxi o les
Alqueries segons municipi triat. Entrevista
prévia.

Enviar mail a info@fesesplai.org abans
del 15 de setembre de 2020 amb
explicacio clara i seriosa de perque vols
fer les practiques en una associacio de
voluntariat amb infants al temps lliure.
Es fard una reunio prévia per seleccionar
I'equip de monitors/es de practiques dels
municipis.



Practiques de MAT en
escola d’estiu d’‘adolescents
a Benicassim, Aimassora i
Castellé de la Plana.

La Federacio de Cases de Joventut de

la Comunitat Valenciana té un projecte
importantissim de treball amb adolescents
consistent en centres juvenils a diferents
municipis. En estos espais es treballa oci
educatiu amb adolescents de 12 a 17 anys
principalment. Arribat I'estiu I'animador/a
professional de cada Casa de Joventut
organitza una activitat semi intensiva
anomenada ESCOLA D’ESTIU que dura
aproximadament 30 dies amb adolescents
de les edats esmentades. En aquesta
activitat participen joves que busquen
organitzar activitats d'auvtofinangament
durant 30 dies per aconseguir pagar

el viatge grupal que realitzaran més
endavant. Tot el viatge ha sigut dissenyat
pels joves i I'éxit del mateix depen de que
les activitats que ells mateixos organitzen
a l'estiu funcionen bé. La Unica norma: no
poden demanar diners als familiars pera
pagar-lo. La resta, tot és possible!

de gener a juliol de 2021.

Haver cursat el curs de MAT, o estar
cursant-lo durant les practiques. Requereix
desplagament a Benicdssim, Almassora o
Castelld de la Plana. Entrevista prévia.

Enviar mail a info@lafederacio.org

abans del 31 de desembre de 2020 amb
explicacio clara i seriosa de perqué vols
fer les practiques amb adolescents i que
penses que es preten aconseguir amb els
joves fent aquesta activitat. Es fara una
reunid previa per seleccionar a la persona
o persones participants.
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L'activitat es realitzara si la situacid
sanitaria ho permet
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Practiques

de Director/a
d’Activitats de
Temps Lliure
Educativ
Infantil i
Juvenil

(DAT)

L'activitat es realitzara si la situacid
sanitaria ho permet

Practiques de DAT en Joc
Solidari de Cases de de
Joventut de Castello

El Joc Solidari 'organitza un grup de
monitors/es amb infants i adolescents

de diferents municipis. En aquest curs es
realitzard a Castelld ciutat i participaran
joves de Benicassim, Almassora, Betxi i
Castellé. Consisteix en una activitat format
gran joc (ginkana o kermesse, segons I'any)
que es planificada amb molt de detall els 5
mesos anteriors, com a Director/a haurds
de coordinar a tot I'equip de monitors/es.
El dia de l'activitat hi participen voluntaris/
aries i multitud d’'infants i adolescents

que juguen amb l'objectiu d’aconseguir

el maxim de punts possible per recolzar
projectes solidaris. S'organitza en
collaboracié amb la Coordinadora
d’ONGDs de Castell6 i algunes
organitzacions concretes.

d’octubre 2020 a juny 2021.

Haver cursat el curs de DAT, o estar
cursant-lo durant les practiques. Requereix
desplagcament pels municipis. Entrevista
prévia

Enviar mail a castello@casesdejoves.

org, abans del 31 de desembre de 2020
amb breu explicacio de perqué vols fer les
practiques en el joc solidari. Es fard una
reunid previa en la que hauras d’haver
llegit la pagina web www.lafederacio.

org i averiguat la informacio sobre el JOC
SOLIDARI que estd publicada en ella.



Practiques de DAT en
projecte oci nocturn
alternativ

Practiques de DAT en equip
animadors/es voluntaris/
aries de Cases de Castellé

L'Associacié de Cases de Joventut de
Castello, coordina les activitats d'oci
nocturn alternatiu al consum durant tot el
curs que es fan als municipis de Almassora,
Castellé de la Plana i Benicassim. Una
vegada al mes 10 divendres (un mensual) hi
ha activitats dirigides a pUblic adolescent
de 21h a 02h. Hi ha qué coordinar a I'equip
de voluntaris/aries, dedicant 5 hores
durant un divendres al mes a la realitzacioé
de l'activitat, i altres 15 hores repartides

en reunions setmanals per a preparar el
divendres segUent, avaluar les activitats
realitzades, entre altres tasques.

de setembre 2020 a juny 2021.

Haver cursat el curs de DAT, o estar
cursant-lo durant les practiques. Requereix
desplagament a Benicdssim. Entrevista
prévia.

Enviar mail a castello@casesdejoves.org,
abans del 15 de setembre de 2020 amb
explicacio clara i seriosa de perque vols

fer les practiques en una associacio de
voluntariat i per a que penses que serveix
organitzar aquestes activitats els dissabtes
pel mati a estos barris. Es fard una reunio
previa per seleccionar 'equip de monitors
de practiques.

L'Associacié de Cases de Joventut de
Castelld funciona amb el model de Cases
de Joventut. La quintuple estructura,

les sis arees de treball i la pirdmide de
participacio sén els eixos bdsics de
funcionament intern. La persona de
practiques estaria de suport a I'equip
d’Animadors/es Voluntaris/aries assumint
tasques en les diferents drees: difusio,
gestiod interna, relacions, grups estables,
cursos i serveis i animacio d’organs interns.
Hi ha qué dedicar unes 20 hores mensuals
repartides en reunions setmanals per a
preparar, programar, executar i avaluar les
accions.

de setembre 2020 a juny 2021.

Haver cursat el curs de DAT, o estar
cursant-lo durant les practiques. Requereix
desplacament a Benicdssim. Experiéncia
en el moén associatiu. Entrevista prévia.

Enviar mail a castello@casesdejoves.

org, abans de I"l d’octubre de 2020 amb
explicacio clara i seriosa de perque vols
fer les practiques en una associacié de
voluntariat i fer una proposta de tasques
més necessaries a fer en una entitat sense
anim de lucre.

L'activitat es realitzara si la situacid
sanitaria ho permet



Practiques de DAT en
campament infantil d’estiu

Practiques de DAT en grup
infantil d’esplai

Els Esplais de Castelld organitzen un
campament per a infants de 6 a 12 anys
que dura 7 dies durant el mes de juliol.
Com totes les modalitats de practiques
intensives, és una experieéncia molt potent
d’aprentatge de treball en equip. Com a
practiques de Director/a d’Activitats de
Temps Lliure, haurds de coordinar a I'equip
de monitors/es en la planificacid, execucio
i avaluacio de tot el projecte.

de gener a juliol de 2021

Haver cursat el curs de DAT, o estar
cursant-lo durant les practiques. Requereix
desplagament a Benicdssim, Betxi, les
Alqueries, Almassora o Castello de la Plana
per a les reunions d’'organitzacio. Entrevista
prévia.

Enviar mail a info@fesesplai.org abans del
31de desembre, amb explicacié clara i
seriosa de perque vols fer les practiques en
una associacio de voluntariat amb infants
al temps lliure i de manera intensiva. Es
fard una reunio previa per seleccionar
I'equip de monitors/es de practiques.

L'activitat es realitzara si la situacid
sanitaria ho permet

L'Associacié Esplais de Castelld té un

grup estable d’esplai a 3 municipis de la
provincia de Castelld: Benicassim, Betxi,
Les Alqueries, Almassora i Castellé de la
Plana. Fan activitat els dissabtes pel mati,
amb grups d’infants de 5 a 12 anys, de 10
a 14h aproximadament, en equips de 3-5
monitors/es per municipi.

de setembre de 2020 a juny de 2021.

Haver cursat el curs de DAT, o estar
cursant-lo durant les practiques. Requereix
desplacament per a visitar les seus.
Entrevista previa.

Enviar mail a info@fesesplai.org, abans
del 15 de setembre de 2020 amb
explicacio clara i seriosa de perque vols
fer les practiques en una associacio de
voluntariat amb infants al temps lliure. Es
fard una reunid previa per seleccionar la
persona de coordinacioé en practiques.
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Practiques de DAT en
escola d’estiuv d’'adolescents

La Federacio de Cases de Joventut de

la Comunitat Valenciana té un projecte
importantissim de treball amb adolescents
consistent en centres juvenils a diferents
municipis. En estos espais es treballa oci
educativu amb adolescents de 12 a 17 anys
principalment. Arribat I'estiu I'animador/a
professional de cada Casa de Joventut
organitza una activitat semiintensiva
anomenada ESCOLA D’ESTIU que dura
aproximadament 30 dies amb adolescents
de les edats esmentades. En aquesta
activitat participen joves que busquen
organitzar activitats d’'autofinangament
durant 30 dies per aconseguir pagar

el viatge grupal que realitzaran més
endavant. Tot el viatge ha sigut dissenyat
pels joves i I'éxit del mateix depen de que
les activitats que ells mateixos organitzen
a l'estiu funcionen bé. La Unica norma: no
poden demanar diners als familiars per a
pagar-lo. La resta, tot és possible!

de gener a juliol de 2020.

Haver cursat el curs de MAT, o estar
cursant-lo durant les practiques. Requereix
desplagament. Entrevista prévia.

Enviar mail a info@lafederacio.org

abans del 31 de desembre de 2020 amb
explicacio clara i seriosa de perque vols
fer les practiques amb adolescents i que
penses que es preten aconseguir amb els
joves fent aquesta activitat. Es fara una
reunid previa per seleccionar a la persona
o persones participants.

1

L'activitat es realitzara si la situacid
sanitaria ho permet



LLISTAT RESUM DE LOFERTA

Monitor/a Activitats al Temps lliure (MAT)

PROPOSTA ENTITAT DE CONTACTE N°PLACES S A Mg Jl
Practiques en Joc ASSOCIACIO CASES DE
Solidari de Casesdede  JOVENTUT DE CASTELLO 5 o o
Joventut de Castelld castello@casesdejoves.org
Practiques com a ASSOCIACIO CASES DE i
monitor/a de suporten  JOVENTUT DE CASTELLO 8 ° e o
als centres juvenils castello@casesdejoves.org
- ; ASSOCIACIO CASES DE
Pratiques en projecte 5\ ENTUT DE CASTELLO 3 ° o o
oci nocturn .
castello@casesdejoves.org

Practiques en ESPLAIS DE CASTELLO 16
campament infantil icheca@fesesplai.org 0 0 O
Practiques en grup ESPLAIS DE CASTELLO 5
infantil d’esplai info@fesesplai.org o o o
Practioneseniescola FEDERACIO VALENCIANA

q DE CASES DE JOVENTUT 5 e o (]

d’estiu d’‘adolescents

info@lafederacio.org
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Director/a Activitats al Temps lliure (DAT)

PROPOSTA

ENTITAT DE CONTACTE

N° PLACES

S

Mg

Jl

Practiques en Joc
Solidari de Cases de de
Joventut de Castello

ASSOCIACIO CASES DE
JOVENTUT DE CASTELLO
castello@casesdejoves.org

Pratiques en projecte
oci nocturn

ASSOCIACIO CASES DE
JOVENTUT DE CASTELLO
castello@casesdejoves.org

Pratiques en equip
animadors/es
voluntaris/aries

ASSOCIACIO CASES DE
JOVENTUT DE CASTELLO
castello@casesdejoves.org

Practiques en
campament infantil

ESPLAIS DE CASTELLO
info@fesesplai.org

Practiques en grup
infantil d’esplai

ESPLAIS DE CASTELLO
info@fesesplai.org

Practiques en escola
d’estiu d’adolescents a
Benicassim

FEDERACIO VALENCIANA
DE CASES DE JOVENTUT
info@lafederacio.org
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Dades de contacte

CASES DE
Eﬁl%] JOVENTUT DE
CASTELLG

ASSOCIACIO CASES

DE JOVENTUT DE CASTELLO
cjcastello.org
castello@casesdejoves.org
@EsplaiCataflai

CASA DE JOVENTUT
% LA MARANYA

BENICASSIM

CENTRE DE CULTURAI
JOVENTUT LA MARANYA
Carrer els Dolors 42, Benicdssim
lamaranya.org
info@lamaranya.org
@lamaranya

ASSOCIACIO D’ESPLAIS
DE CASTELLO
fesesplai.org
info@fesesplai.org

FEDERACIO

ﬁgm% VALENCIANA DE
CASES DE JOVENTUT

FEDERACIO VALENCIANA
DE CASES DE JOVENTUT
lafederacio.org
info@lafederacio.org
961144 415
@casesdejoves

eSCOLa
Decases

ESCOLA DE CASES
escoladecases.org
escola@casesdejoves.org
961144 415/635 866 188
@Escoladecases



